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1.Организационно-методические мероприятия. 
 

Общее руководство содержанием тренировочного процесса в МАУДО 
СШ «Юность» осуществляется тренерским и методическим советом. 
Заседания тренерского и методического совета проходят по плану 4 раза в год, 
ведутся протоколы заседаний. Тренерский и методический совет МАУДО СШ 
«Юность» на своих заседаниях обсуждает и принимает решения по всем 
вопросам, касающихся содержания тренировочного процесса: 
- заслушивает доклады и отчеты тренеров школы; 
-рассматривает вопросы состояния и совершенствования тренировочного 
процесса и методической работы, качества выполнения программ, 
результативность работы тренерских советов, состояния отчетной 
документации; 
- заслушивает вопросы по проведению медицинского осмотра спортсменов, 
состояния здоровья, организации оздоровительной работы; 
-подводит итоги выступлений спортсменов школы на соревнованиях 
различного уровня; 
-принимает решение о проведении контрольных нормативов и переводе 
спортсменов на следующий этап обучения; 
- обсуждает в случае необходимости успеваемость и поведение отдельных 
спортсменов в присутствии их родителей (лиц, их заменяющих); 
- решает вопрос о дисциплинарных мерах к занимающимся за совершение 
противоправных действий, грубые и неоднократные нарушения Устава 
МАУДО СШ «Юность»; 
- обсуждает и утверждает кандидатуры тренеров школы, представляемых к 
присвоению наград и почетных  званий. 
         В течение года было проведено 28 плановых и 43 оперативных проверки 
занятий, ведутся акты проверок. Целью проверок занятий является 
соответствие выполнения спортсменами требований программ спортивной 
подготовки по данным видам спорта. Соответствие документации, 
разрабатываемой тренером-преподавателем на тренировочное занятие и 
утверждение планов подготовки. Соответствие методических принципов и 
приемов, реализуемых и применяемых тренерами-преподавателями в ходе 
тренировочного занятия. Соблюдение правил техники безопасности и охраны 
труда, анитеррористической безопасности, соблюдение рекомендаций по 
профилактике коронавирусной инфекции, а также наполняемость групп. 
         Проводится внутришкольный контроль, который осуществляет 
директор, заместитель директор по СП, инструктор-методист. Основные 
вопросы контроля: 
-  комплектование и наполняемость групп; 
-  качество ведения школьной документации; 
-  выполнение программ спортивной подготовки; 
-  охрана труда и техника безопасности; 
-  соблюдение здоровьесберегающих факторов на занятиях; 
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-  прохождение программного материала; 
- состояние индивидуальной работы со спортсменами. 
           Методы контроля:  
- наблюдение (посещение учебно-тренировочных занятий),  
- изучение документации,  
- анализ.  
          Рекомендовано:   
- разнообразить формы проведения занятий;  
- активнее внедрять элементы информационных технологий; 
- вести  работу с сильными и слабо подготовленными спортсменами  в 
соответствии с их подготовленностью; 
         Ежемесячно у каждого тренера-преподавателя проверяются журналы 
учета рабочих групп. 
              

      
        Два раза в год тренеры-преподаватели проводят с занимающимися 
инструктажи по технике безопасности, правила поведения в зале во время 
занятий, по пожарной безопасности, антидопингу и антитеррористической 
безопасности, о чем сделаны соответствующие записи в журналах учета 
рабочего времени, под роспись детей. 
        Ежеквартально составляется и сдается отчетность по муниципальному 
заданию, статистическая отчетность по форме: 1-ФК, МУ-1. В конце года 
сдается отчетность по форме: 5-ФК. Необходимая информация об учреждении 
размещается на сайте busgov.ru. 
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Штатные тренеры-
преподаватели 

6 3 3 - 5 1  - 

Тренеры-преподователи 
совместители  

2 1 1 - - - 2 - 

Инструктор-методист 1 1 - - - - - - 
Инструктор по 
физической культуре 

- - - - - - - - 

Концертмейстер - - -  - -  - - - 
Медицинский работник  -  - - - - - - - 
итого 9 5 4 - 5 1 2 - 
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2.Деятельность по сохранению здоровья и формированию  
здорового образа жизни. 

 
       В МАУДО СШ «Юность» 2 раза в год по сохранению здоровья 
занимающиеся проходят диспансеризацию в ГАУЗ «ОВФД». Медицинское 
обследование вновь поступивших в спортивную школу проходят у педиатра, у 
занимающегося должна соответствовать группа здоровья. Перед обязательно 
соревнованиями спортсмены проходят медицинское обследование в ГАУЗ 
«ОВФД» г. Орск. 
       Все сотрудники МАУДО СШ «Юность» 1 раз в год проходят 
флюрографию, отметка обязательно ставится в медицинской книжке. 
      Для обеззараживания воздуха в учреждении работают 2 рециркулятора. 
      Проводится работа по профилактике алкоголизма, токсикомании, 
наркомании и табакокурении среди детей и подростков. Цели и задачи: 
формирование и развитие ЗОЖ у занимающихся, предупреждение 
употребления токсических, наркотических и спиртных напитков. 
Несовершеннолетние, состоящие на учете в ПДН  в школе нет. Вся 
информация по данной теме размещается на информационных стендах 
учреждения, а также на официальном сайте школы. 
 

3. Деятельность по организации спортивной работы. 
 
          Основная цель деятельности Учреждения – реализация дополнительных 
образовательных программ спортивной подготовки по видам спорта: 
спортивная аэробика, фитнес- аэробика, бокс, настольный теннис, 
пауэрлифтинг, тяжелая атлетика, автомобильный спорт, шахматы. 

          Предметом деятельности Учреждения является оказание услуг в целях 
осуществления предусмотренных законодательством РФ полномочий 
органов местного самоуправления муниципального образования город 
Новотроицк в сфере физической культуры и спорта. 

          Целями деятельности Учреждения являются развитие физической 
культуры и спорта, осуществление спортивной подготовки на территории 
муниципального образования город Новотроицк, подготовка спортивного 
резерва для спортивных сборных РФ и Оренбургской области. 

          Для достижения поставленной цели Учреждение осуществляет 
следующие виды деятельности (оказывает муниципальные услуги) в 
соответствии с муниципальным заданием Учредителя: 

       -разработка, утверждение и реализация дополнительных образовательных 
программ спортивной подготовки по      видам спорта на этапах подготовки 
в порядке, установленном законодательством РФ; 

       - организация и обеспечение подготовки спортивного резерва; 
       -разработка и утверждение индивидуальных планов подготовки 
спортсменов; 
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       -реализация мероприятий, включенных в календарные планы 
физкультурных и спортивных мероприятий Учреждения, города 
Новотроицк и Оренбургской области; 

       -организация и проведение спортивно-оздоровительной работы по 
развитию физической культуры и спорта среди различных групп населения; 

       - проведение занятий по физической культуре и спорту; 
       - пропаганда физической культуры, спорта и здорового образа жизни; 

   - организация и проведение физкультурных и спортивных мероприятий в 
рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к 
труду и обороне» (ГТО); 
   - обеспечение участия лиц, проходящих спортивную подготовку в 
официальных спортивных мероприятиях в соответствии с Федеральным 
законом «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»; 
  - ведение работы по привлечению населения города к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом; 
  - подготовка необходимых документов для присвоения спортивных 
разрядов лицам, проходящим спортивную подготовку; 
  - обеспечение доступа к открытым спортивным объектам для свободного 
пользования; 
  - обеспечение участия и свободного доступа лицам с ограниченными 
возможностями в спортивных мероприятиях различного уровня, 
проводимых Учреждением; 
 - развитие адаптивной физической культуры для лиц с ограниченными 
возможностями.                                 

          МАУДО СШ «Юность» осуществляет работу в течение всего 
календарного года. С учетом режима работы и расписания в 
общеобразовательных школах, тренировочные занятия проводятся по 
расписанию. 
           Организация тренировочного процесса в МАУДО СШ «Юность» 
строится на основе учебно-тренировочного плана, разрабатываемого 
учреждением самостоятельно, и регламентируется расписанием 
тренировочных занятий, составленным в соответствии с благоприятным 
режимом труда и отдыха, возрастными особенностями, требованиями Сан 
ПиНа, а также  с учётом кадрового обеспечения, возможностей спортивных 
сооружений, их загруженности и пропускной способности. 
           
Сведения о комплектовании спортивных групп на 2022-2023 учебный год. 

Вид спорта  Этап 
подготовки 

Норма часов 
работы с группой 

Кол‐во зан‐ся 
(человек) 

1 
Бокс 

НП‐1  4,5  18 

НП‐2  6  18 

УТЭ‐2  12  15 

УТЭ‐5  16  15 
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Итого по виду спорта:  38,5  66 

2  Настольный теннис  НП‐2  9  22 

УТЭ‐5(1)  16  17 

УТЭ‐5(2)  16  17 

Итого по виду спорта:  41  56 

3  Тяжелая атлетика  НП‐1  6  10 

    УТЭ‐1  9  14 

    УТЭ‐5  12  8 

Итого по виду спорта:  27  32 

4  Спортивная аэробика  НП‐2  9  14 

НП‐2(1)  9  20 

НП‐2(2)  9  20 

УТЭ‐1  11  15 

УТЭ‐2  11  21 

УТЭ‐4  14  13 

УТЭ‐4  14  14 

НП‐1(1)  6  25 

НП‐1(2)  6  25 

Итого по виду спорта:  89  167 

5  Фитнес‐аэробика  НП‐1  6  22 

    НП‐2  9  22 

    УТЭ‐1  14  13 

    УТЭ‐4  16  12 

Итого по виду спорта:  45  69 

6  Пауэрлифтинг  ТЭ‐4  14  11 

НП‐1  6  10 

Итого по виду спорта:  20  21 

  Автомобильный 
спорт 

НП‐1  12  15 

НП‐2  14  15 

Итого по виду спорта:  26  30 

8  Шахматы  НП‐1(1)  6  25 

    НП‐1(2)  6  25 

    НП‐1(3)  6  25 

    НП‐1(4)  6  25 

Итого по виду спорта:  24  100 

  ИТОГО:  31группа  310,5 часов  541человек 

      Учреждение осуществляет деятельность в соответствии с  этапами 
многолетней спортивной подготовки: 
- Этап начальной подготовки осуществляется физкультурно-оздоровительная 
и воспитательная работа, направленная на разностороннюю физическую 
подготовку и овладение основами техники избранного вида спорта, выбор 
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спортивной специализации и выполнение контрольных нормативов для 
зачисления на тренировочный этап подготовки. Нормативный срок освоения 
составляет до 3-х лет; 
- Учебно-тренировочный этап (на данном этапе приоритетными являются 
освоение и 
совершенствование техники избранного вида спорта, специализация и углуб- 
ленная тренировка в избранном виде спорта). Группы формируются из здо- 
ровых и практически здоровых спортсменов, проявивших способности к вы- 
бранному виду спорта, прошедших необходимую подготовку на этапе на- 
чальной подготовки не менее двух лет и выполнивших приемные нормативы 
по общефизической и специальной подготовке. Нормативный срок освоения 
составляет от 4 до 5 лет. 
      Основными формами тренировочного процесса являются: групповые 
тренировочные и теоретические занятия, работа по индивидуальным планам, 
медико-восстановительные мероприятия, тестирование и медицинский 
контроль, участие спортсменов в соревнованиях согласно календарных планов 
спортивно-массовых мероприятий, тренировочных сборах, инструкторская и 
судейская практика. 
       Продолжительность одного занятия в группах спортивно-оздоровительной 
направленности и начальной подготовки не  превышает двух академических 
часов;  в тренировочных группах – трех  академических часов. 
          Выводы: 1. Организация учебно-тренировочного процесса в 
учреждении соответствует уставным требованиям и требованиям СанПиН. 
2. В соответствии с уставом МАУДО СШ «Юность» предоставляет детям и 
подросткам, не имеющим медицинских противопоказаний для занятий 
спортом, равные условия для поступления. 
3.Режим работы МАУДО СШ «Юность» в 2022-2023 учебном году 
соответствовал правилам внутреннего распорядка, календарному графику 
спортивной подготовки и расписанию тренировочных занятий.  
4. План спортивной подготовки соответствует заявленным программам. 
            

Характеристика программ. 
 

№ Тренер-
преподаватель 

Название программы Срок 
реализации 

Этап 
обучения 

Кол-во 
часов в 
неделю  

Мин.  
возраст 

Циклические, скоростно-силовые виды спорта и многоборья 
1. 
 
 
 
 

2. 

Петренко 
Валерий 
Павлович 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта 
пауэрлифтинг, 
Дополнительная 

5 лет 
 
 
 
 
 
 

8лет 

НП, 
ТЭ, ЭСС 

 
 
 
 
 

НП, ТС, 

4,5-18 
 
 
 
 
 
 

4,5-18 

10  
 
 
 
 
 
 
9 
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образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта тяжелая 
атлетика 

ЭСС  

Игровые виды 
4. Грошев 

Сергей 
Николаевич 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта настольный 
теннис 

7 лет НП 
ТЭ, ЭСС 

6-16 7 

5. Горазеев 
В.А. 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта 
автомобильный 
спорт 

8 лет НП 
ТЭ, ЭСС 

4,5-14 8 

       
Спортивные единоборства 

6. Ишаулов 
Мурат 
Барлыкович 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта бокс 

9 лет НП 
ТЭ, ЭСС 

4,5-18 9 

Сложно-координационные виды спорта 
7. Воронина 

Наталья 
Владимиров
на 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта спортивная 
аэробика 

7 лет НП 
ТЭ, ЭСС 

6-18 7 

8. Амирова 
Евгения 
Витальевна 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта фитнес-
аэробика 

7 лет НП 
ТЭ, ЭСС 

6-16 7 
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9. Ванина 
Дарья 
Сергеевна 

Дополнительная 
образовательная 
программа 
спортивной 
подготовки по виду 
спорта спортивная 
аэробика 

7 лет НП 
ТЭ, ЭСС 

6-18 7 

       
 

По группам видов спорта. 
 

Направленность Вид спорта Количество 
программ 

Количество 
занимающихся 

%от общего 
количества 

занимающихся 
Сложно-
координационные 
виды 

Спортивная 
аэробика, 
фитнес-
аэробика 

2 186 34,4 % 

Спортивные 
единоборства 

Бокс 1 66 12,2 % 

Игровые виды Шахматы, 
настольный 
теннис, 

автомобильный 
спорт 

3 236 43,6% 

Циклические, 
скоростно-
силовые виды 
спорта и 
многоборья 

Пауэрлифтинг, 
тяжелая 
атлетика 

2 53 9,8 % 

 
   Сохранность контингента спортсменов является одним из основных 
показателей оценки деятельности коллектива МАУДО СШ «Юность». Этот 
показатель отслеживается в течение всего тренировочного года. По 
состоянию на 01 января 2023 года общее количество занимающихся МАУДО 
СШ «Юность» осталось на прежнем уровне. 
В школе  работает 8 отделений по видам спорта: 
 1. шахматы 
 2. спортивная аэробика  
 3. настольный теннис 
 4. пауэрлифтинг 
 5. бокс 
 6. автомобильный спорт 
 7. тяжелая атлетика 
 8. фитнес-аэробика 
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            Программа спортивной подготовки выполнена, что подтверждает 
успешной сдачей контрольно-переводных экзаменов по ОФП и СФП, 
присвоением разрядов, в соответствии с этапом подготовки и переводом 
спортсменов на 2023 – 2024 учебный год. 

          Тренерским  коллективом МАУДО СШ «Юность» должное внимание в 
отчетном периоде уделялось  ведению качественного тренерского процесса, 
повышению уровня физической и специальной подготовленности 
спортсменов, выполнению программных требований и разрядных нормативов 
по культивируемым видам спорта. Основным показателем для оценки уровня 
освоения спортсменов дополнительных предпрофессиональных  программ  по 
виду спорта является выполнение контрольных нормативов (тестов) по ОФП и 
СФП. По итогам выполнения тестов определяется степень приобретения 
спортсменов практических умений, двигательных навыков и теоретических 
знаний. Контрольное тестирование проводится 2 раза в год: в сентябре-
октябре – вступительные и мае – контрольно-переводные на следующий этап 
подготовки. 
        Результаты сдачи контрольно-переводных нормативов рассматриваются 
на заседаниях тренерского совета. Применявшиеся в процессе 
самообследования фонды контрольно-переводных нормативов охватывают 
содержательную часть программного материала всех видов спорта, 
культивируемых в школе, и соответствуют требованиям федеральным 
стандартам спортивной подготовки по видам спорта.  
         Цель контрольного тестирования: измерение и оценка различных 
показателей по общей  и специальной физической подготовке спортсменов 
для оценки эффективности спортивной тренировки и перевода спортсменов на 
следующий этап обучения.  
         Новый 2022-2023 учебный год начался с приема контрольных 
нормативов среди групп этапа начальной подготовки и тренировочного этапа. 
Цели и задачи: оценка таких физических качеств, как быстрота, сила, 
выносливость, ловкость, координация движений. Тренеры проводят анализ 
состояния физической подготовленности, выявляя слабые стороны в развитии 
физических качества спортсменов, определяют систему мер по их улучшению.  
        В конце тренировочного 2022-2023 года был проведен  итоговый 
контроль спортсменов по освоению программного материала в форме сдачи 
контрольно-переводных нормативов. Такой постоянный контроль 
всесторонней подготовки спортсменов позволяет создавать модели 
тренировочных занятий для избирательного совершенствования общей и 
специальной физической подготовки. На основании предоставленной 
информации  делается анализ по школе в целом.  

В процессе реализации  программ спортивной подготовки по 
культивируемым видам спорта школы были освоены основные теоретические 
знания и практические умения и навыки, что наглядно подтверждают 
результаты контрольно-переводных  испытаний.  
        Результаты выполнения контрольных нормативов показали, что 
спортсмены МАУДО СШ «Юность» успешно осваивают программные 



11 
 

требования по культивируемым видам спорта. Но хотелось более серьезного 
подхода к подбору средств и методов тренировочного процесса, высокого 
организационно-методического уровня проведения занятий, что позволит 
положительнее влиять на подготовку спортсменов-разрядников. 
           Выводы: 1.Контрольно-переводные нормативы составлены в объеме, 
предусмотренном программой и в соответствии с требованиями к подготовке 
по определенному виду спорта.  
2. Контроль усвоения спортсменами программного материала в целом 
положителен. 

 Подготовка спортсменов-разрядников. 
 

№ 

п/п 

Вид спорта Всего 

за 

2021  

МСМК МС КМС I другие 

разряды 

Всего 

за 

2022  

МС КМС I другие 

разряды 

1 Бокс 16 - - 1 - 15 15 - - - 15 

2 Тяжелая 

атлетика 

14 - - 2 1 11 - - - - - 

3 Пауэрлифтинг - - - - - - 17 - - - 17 

4 Настольный 

теннис 

- - - - - - 11 - 1 - 10 

5 Шахматы - - - - - - 30 - - - 30 

6 Автомобильный 

спорт 

13 - - - - 13 8 - - - 8 

7 Спортивная 

аэробика 

- - - - - - 70 - 3 3 64 

8 Фитнес- 

аэробика 

- - - - - - 37 - - 5 32 

 Всего: 43 - - 3 1 39 188 - 4 8 176 

  
 

4. Воспитательная работа. 
 

         Во всех сферах социальной жизни происходят серьезные изменения. Эти 
изменения требуют новых подходов к определению содержания 
воспитательной деятельности школы, в которой должны быть созданы 
условия для индивидуального самовыражения каждого спортсмена и 
развития каждой личности, сохранения неповторимости и раскрытия его 
потенциальных способностей, защиты интересов детства. 

Для того, чтобы школа могла обеспечить оптимальное развитие каждого 
ребенка, исходя из неповторимости его индивидуальности, в ней должна 
существовать воспитательной работы. 

Воспитательная работа - это способ организации жизнедеятельности и 
воспитания членов школьного сообщества, представляющий собой целостную 
и упорядоченную совокупность взаимодействующих компонентов между 
собой с целью создания благоприятных условий для развития воспитанника. 
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       Построение воспитательной работы является не только желанием 
коллектива, но и объективной необходимостью. И должна содержать такие 
эффективные формы и методы, которые позволяют создать условия для 
развития личности ребенка на каждом возрастном этапе обучения. 
        Воспитательная работа в МАУДО СШ «Юность»  направлена на 
формирование личности юного спортсмена. 
        Цель воспитательной работы: развитие личности, стремящейся к 
самосовершенствованию, самоактуализации, самоутверждению, 
самовыражению, ответственной за поведение в обществе и природе. 
        Задачи:  
-воспитание высоких моральных качеств: патриотизма, преданности своей 
стране, высокой сознательности, чувства ответственности за свои поступки, 
порученное дело; 
-воспитание уважения, любви к труду и творчеству, настойчивости в 
достижении поставленной цели, добросовестности, организованности, умения 
преодолевать трудности, что особенно важно в деятельности спортсменов, так 
как успехи в современном спорте зависят во многом от трудолюбия; 
-воспитания дружелюбия, взаимоуважения, коллективизма, способности 
сопереживать, стремления прийти на помощь. 
        Воспитательные средства, используемые в воспитательной работе: 
-личный пример и мастерство тренера; 
-высокая организация тренировочного процесса; 
-атмосфера трудолюбия и взаимопомощи; 
-дружный коллектив; 
-наставничество опытных спортсменов. 
       Применяются следующие формы в воспитательной работе: 
-регулярное подведение итогов спортивной деятельности спортсменов; 
-обсуждение итогов соревнований с поощрением лучших; 
-встречи со знаменитыми спортсменами; 
-подготовка и ремонт оборудования и инвентаря; 
-подготовка и уборка мест тренировочных занятий; 
-трудовые сборы и субботники; 
-взаимосвязи с общеобразовательной школой и школьными организациями. 
       Критериями эффективности процесса воспитания является ценностное 
отношение к человеку, познанию, творчеству, нравственности. 
       В нашей школе воспитательная работа строится по следующим 
направлениям: 
-гражданско-патриотическое воспитание; 
-спортивно-массовая работа; 
-духовно-нравственное воспитание; 
-трудовое воспитание; 
-работа с родителями. 
 Патриотическое воспитание с занимающимися в МАУДО СШ «Юность»  
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Наименование 
мероприятия 

Кол-во участвующих 
детей 

Ответственный за мероприятие 

Внутри школьные мероприятия 
по картингу 

17 Горазеев В.А. 

Турнир ветеранов по 
молниеносной игре в шахматы 
«Спортивное долголетие» 

10 Головин А.Б. 

Кубок города по быстрым 
шахматам 

8 Головин А.Б. 

Новогодний турнир по 
молниеносной игре по шахматам 

26 Головин А.Б. 

Открытое первенство г. 
Новотроицка по настольному 
теннису, посвященному Новому 
году 

20 Грошев С.Н. 

Первенство города по 
пауэрлифтингу (жим лежа), 
посвященному Новому году 

24 Петренко В.П. 

Блиц - турнир по шахматам, 
посвященному Дню защитника 
Отечества 

18 Головин А.Б. 

Блиц - турнир по шахматам, 
посвященномуМеждународному 
женскому Дню 8 марта 

18 Головин А.Б. 

Первенство города Новотроицка 
по шахматам, среди школьников 

17 Головин А.Б, 

Блиц - турнир по шахматам, 
посвященный Дню Победы 

20 Головин А.Б. 

Открытое первенство г. 
Новотроицка по спортивной 
аэробике 

70 Воронина Н.В. 

Первенство города по 
настольному теннису, 
посвященному Дню Победы 

24 Грошев С.Н. 

 
Привлечение молодежи к сдаче нормативов ВФСК ГТО  

за 2022-2023 учебный год 
 

Вид спорта Кол-во 
зарегистрирован

ных 

Кол – во 
принявших 
участие 

Знаки 
отличия 

Ответственный 

бокс 66 66 58 Ишаулов М.Б. 
пауэрлифтинг 21 21 14 Петренко В.П. 
тяжелая атлетика 32 32 16 Петренко В.П. 
спортивная аэробика 175 65 82 Воронина Н.В., 

Ванина Д.С. 
фитнес – аэробика 69 35 - Амирова Е.В. 
настольный теннис 56 52 2 Грошев С.Н. 
автомобильный спорт 28 28  Горазеев В.А. 
шахматы Сдача в СШ №17- - - Головин А.Б. 
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 В течение 2022 – 2023учебного года в МАУДО СШ «Юность» прошли 
следующие мероприятия: 
 С 15.10.2022 – 20.10.2022 г. – месячник по профилактике алкоголизма, 
токсикомании, наркомании и табакокурения среди детей и подростков. 
 С 23.11.2022 – 20.12.2022 г. – месячник « Я и Закон. 
 С 05.04.2023 – 14.04.2023 г. операция «Дети России» 
 С 19.04.2023 – 14.05.2023 г. - месячник по профилактике алкоголизма, 
токсикомании, наркомании и табакокурения среди детей и подростков. 
С 14.06.2023 – 27.06.2023 г. мероприятия «Антинаркотический месячник – 
2023» под лозунгом «Спорт против наркотиков». 
С 01.06.2023 – 31.08.2023 операция «Дети России» 
С 01.06.2023 – 31.08.2023 акция «Безопасное  детство» 
С 01.06.2023 – 31.08.2023 операция «Подросток». 
 

5. Материально-техническое обеспечение учебно-тренировочного 
процесса. 

 
МАУДО СШ «Юность» представляет собой 3-х этажное здание с общей 

площадью всех помещений 1255,8 кв.м, территория земельного участка 
составляет 1288 кв.м. 

Основное здание МАУДО СШ «Юность»: 
- спортивный  зал -  282,3 кв. м; 
- зал аэробики -  71,1 кв.м; 
- зал тяжёлой атлетики – 121,8 кв.м. 
 

Анализ материально-технического и финансового обеспечения деятельности 
МАУДО СШ «Юность» г. Новотроицка в 2022 – 2023 учебном году. 

 
№ 
п/
п 

Наименовани
е сооружения 

Проделанная работа Требуемая работа 

1 МАУДО СШ 
«Юность» пр. 
Металлургов, 
10А 

1.Для безопасной и эффективной работы 
учреждения были проведены следующие 
мероприятия: 
-Проведены  работы по замене зеркальных 
панно на 3 этаже спортивного зала аэробики; 
-Проведен косметический ремонт: частичная 
шпаклевка и побелка стен и потолков, 
покраска полов и т.д.; 
2.Заключены следующие договора:  
-На оказание услуг по отпуску тепловой 
энергии в горячей воде для отопления, 
горячему водоснабжению;  
-Договора по холодному водоснабжению и 
водоотведению; 
-Договор энергоснабжения; 

1.В соответствии с 
требованиями 
антитеррористической 
безопасности объекта -
установка ограждения; 
2.Обеспечение 
свободного доступа 
инвалидов на объект 
- размещением 
оборудования и 
носителей 
информации, 
необходимых для 
обеспечения 
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-Договор на оказание услуг по охране 
объектов; 
-Договор по техническому обслуживанию 
АПС; 
-Проведены профилактические измерения 
электрооборудования в сетях. 
-Частично  лампы накаливания заменены на 
энергосберегающие; 
3.Проведены подготовительные работы к 
отопительному периоду: 
-проведено ежегодное обучение 
ответственного за эксплуатацию теплового 
узла; 
- проведена ревизия и частичный ремонт 
теплового узла; 
-проведены гидропромывка и опрессовка 
системы отопления; 
-проведена поверка приборов учета тепловой 
энергии. 
4.Сотрудниками, отвечающими за ОТ,  
пройдено обучение по программе «Охрана 
труда для руководителей, специалистов, 
инженерно-технических работников» 
5.Приобретены и установлены на всех 
объектах тактильные вывески с 
дублирующим шрифтом Брайля 
 

беспрепятственного 
доступа инвалидов к 
объектам  с учетом 
ограничений их 
жизнедеятельности. 
 

2 Ул. 
Советская, 24 
(ш/ш клуб) 

1.Проведена частичная замена ламп 
накаливания на энергосберегающие; 
2.Проведен ремонт кранов и сливного бочка в 
сан.узле. 
 

 
-Текущий ремонт; 
-Замена окон 

3 Ул.Уральская, 
23А 
(отделение 
пауэрлифтинг
а, тяжелой 
атлетики) 

1..Проведена частичная замена ламп 
накаливания на энергосберегающие; 
2.Проведены подготовительные работы к 
отопительному периоду: 
- проведено ежегодное обучение 
ответственного за эксплуатацию теплового 
узла; 
- проведена ревизия и частичный ремонт 
теплового узла; 
-проведены гидропромывка и опрессовка 
системы отопления. 
-проведена частичная замена ППРС труб на 
армированные . 

Текущий ремонт 

 
       Для соблюдения санитарно-гигиенических и противопожарных норм 
осуществляется систематический контроль, пополнение, замена устаревших, 
вышедших из строя систем оборудования.  
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       Источниками финансирования являются бюджетные (субсидийные) средства, 
целевые субсидии, средства от деятельности учреждения (арендные, средства от 
платных услуг, средства целевых пожертвований, денежные средства от 
полученного Гранта). 
      Основная и большая часть субсидийных средства расходуется на выплату з/п 
персоналу, коммунальные услуги, услуги по содержанию  спортивных сооружений.  
       На приобретение основных средств и мягкого инвентаря  из бюджета в 2022г. 
было выделено 251,0 тыс.руб. 
       На эти средства были приобретены:  

-наградной материал, 
-для отделения н/тенниса - столы для настольного тенниса; 
-для отделения аэробики - портативная аудиосистема, пошиты спортивные 

костюмы; 
-для отделения пауэрлифтинга - грифы алюминиевые; 
-для отделения бокса - перчатки, форма, шлемы; 
- для отделения шахмат - ноутбук. 

      Отсутствие грантового финансирования МАУ СШ «Юность» на 2022г. привело к 
уменьшению расходов в части участия спортсменов в выездных соревнованиях. 
      Приобретение материальных запасов ( канцтовары, хозтовары, сантехника и т.д) 
осуществлялось за счет арендных средств, средств от платных услуг. 
 Вывод: Общая оценка состояния материально-технического обеспечения 
учебно-тренировочного процесса удовлетворительная. Для нормативного 
обеспечения учреждения спортивным инвентарем и оборудованием, приведение 
учреждения в соответствие с нормативными сан-эпидемиологическими 
требованиями, требованиям по ПБ, антитеррористической безопасности и т.д., 
требуется дополнительное финансирование, а так же планируется усилить работу по 
целевому использованию арендных и платных средств. 

 
Финансово-экономическая деятельность 

 
 

Расходы 2022 г. 
            план                                  факт 

2023 г. 
               план 

Всего расходы 
на содержание 
учреждения, в 
т.ч. 

10 445, 6 т.р. 10 711,7 т.р. 11 521,9 т.р. 

Заработная плата 
и начисленные 
налоги 

8157,5 т.р. 8 649,7 т.р. 9 153,2 т.р. 

Оздоровительная 
кампания 

- - - 

Участие в 
соревнованиях и 
УТС 

724,2 т.р. 637,3 т.р.  438,4 т.р. 

Содержание 
спортивных 
сооружений 

1 563,9 т.р. 1424,7 т.р. 1 930,3 т.р. 
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     Рост цен на товары и услуги, отсутствие грантового финансирования в 2022 г. 
привело к уменьшению закупок в количественном, но не в  стоимостном выражении. 
    Так же уменьшились плановые и фактические расходы на соревнования, которые 
в предыдущие периоды частично осуществлялись за счет гранта. 
    Проблемы и нерешенные вопросы в работе СШ: 
-несвоевременное пополнение материально-технической базы спортивным 
инвентарем и оборудованием из-за недостаточного финансирования. 
-недостаточное количество штатных тренеров-преподавателей. 
-недостаточное финансирование для поездок на турниры областного и     
Всероссийского значения. 
       Вывод: Общая оценка состояния материально-технического обеспечения 
тренировочного процесса удовлетворительная. Для нормативного обеспечения 
школы планируем усилить работу  по планированию  и целевому 
использованию  арендных и платных средств, усилить работу со спонсорами. 
 

6. Задачи на 2023-2024 учебный год. 
 

1. Обеспечить реализацию права каждого занимающегося на получение 
дополнительного образования в соответствии с его  потребностями и 
возможностями. Сформировать у спортсменов МАУДО СШ «Юность» 
устойчивые познавательные интересы в области физкультуры и спорта. 

 вовлечение максимально возможного числа детей к систематическим 
занятиям физической культурой и спортом; 

 осуществление физкультурно-оздоровительной и воспитательной 
работы среди детей, направленной на укрепление здоровья и 
всестороннее физическое развитие; 

 обеспечение  повышения уровня общей и специальной физической 
подготовленности в соответствии с требованиями программ по видам 
спорта; 

 обеспечение необходимых условий для личностного развития, 
профессионального самоопределения и творческого труда детей, 
адаптации их к жизни в обществе; 

 воспитание физических, морально-эстетических и волевых качеств; 
 воспитание патриотизма, гражданственности, трудолюбия, уважения к 

правам и свободам человека.  
2. В процессе тренировки повысить качество занятия спортсменов за счет 
освоения новых технологий, достижения познавательной  цели, 
обеспечивающих удовлетворение двигательных потребностей и развитие  
самостоятельности  каждого спортсмена. 
3. Продолжать работу по решению вопросов: 
 - сохранность контингента; 
 - обеспечение  школы тренерским составом;           
 - повышение квалификации тренеров-преподавателей; 
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 - привлечение спонсорских средств, для улучшения материально-технической 
базы школы, организации и проведения соревнований. 
 
 
 
Заместитель директора по СП                                   Буфетова И.В. 
 
 
 
 
 
 


